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Subject : Junior Cycle French
LESSON 13: La cuisine

Learning intentions 
1.	 Identifier le vocabulaire pour discuter la nourriture et la cuisine en France

2.	 Discuter la cuisine en France 

3.	 Pratiquer comment commander un repas dans un restaurant en France 

4.	 Explorer les spécialités regionales 

5.	 Répondre à trois compréhensions écrites sur la cuisine

6.	 Grammaire : Réviser l’article partitif, identifier les verbes irréguliers boire, pouvoir et vouloir  

La cuisine en France (Section 1.1)
	◆�	 La cuisine joue un rôle important dans la vie des Français 

	◆�	 La France est connue comme la capitale de la gastronomie dans le monde entier 

	◆�	 Beaucoup de touristes visitent la France, surtout pour goûter la cuisine exceptionnelle

	◆�	 Il y a des différences en ce qui concerne la cuisine en France en comparaison à la cuisine en Irlande. 

	◆�	 Ils mettent plus d’accent sur le déjeuneur par exemple.

	◆�	 La France est réputée pour beaucoup de produits tels que les croissants frais, des fromages, des vins et les 
crêpes de Bretonne.

Le petit déjeuner en France (Section 1.2)
	◆�	 Le petit déjeuner en France est plus simple qu’en Irlande 

	◆�	 L’Irlande est réputée pour le petit déjeuner irlandais : des saucisses, des œufs, des tranches de bacon et des 
boudins 

	◆�	 Les Français préfèrent manger un petit déjeuner plus petit. Par exemple, un croissant avec du jambon et du 
beurre, un yaourt. Les Français préfèrent un bol de café. Les Irlandais préfèrent du thé
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Masculine Feminine Plural 
	❒ Un yaourt 

	❒ Un croissant 

	❒ Du pain 

	❒ Un bol de céréales 

	❒ Un pain au chocolat 

	❒ Un café noir 

	❒ Un café au lait 

	❒ Un chocolat chaud 

	❒ Un jus d’orange 

	❒ Un jus de fruit

	❒ Une orange 

	❒ Une banane 

	❒ Une baguette 

	❒ Une pomme 

	❒ Une tasse de thé

	❒ Des baguettes 

	❒ Des tartines **slices of bread

Le verbe irrégulier savoir

Qu’est-ce que tu prends pour le petit déjeuner ?

Salut, je m’appelle Stéphanie. J’habite à Biarritz dans le sud-ouest de la France. Pour mon petit déjeuner, 
je prends un café noir, du pain grillé avec de la confiture et du beurre. Moi, j’adore le petit déjeuner. Mes 
parents achètent des croissants à la boulangerie du coin. Ils sont très bons. Le boulanger s’appelle Mon-
sieur Lacroix. Je préfère des croissants chauds.

Bonjour, je m’appelle Vincent. J’habite à Grenoble dans l’est de la France. J’aime manger le petit déjeuner 
avec ma famille. Normalement, je mange un bol de céréales, des fruits et un jus d’orange. Je n’aime pas 
boire du thé. Je préfère boire un café noir.

1.	 Name the city where Stephanie lives

2.	 What does she like to drink for breakfast? 

3.	 Name two foods she likes to eat for breakfast 

4.	 Where do her parents buy the croissants? 

5.	 How does she describe the croissants?

6.	 Where does Vincent live? 

7.	 Who does he like to eat breakfast with? 

8.	 What does Vincent eat for breakfast? 

9.	 What does he dislike for breakfast?

Larticle partitif  (Section 1.3)
Ealier in our course we locked at how to say 
“some”. There are 4 words for “some” in French.

Masculine 
singular Feminie singular Vowelor h Plural

de+le du
Ex: du pain

De + la = de la 
Ex: de la confiture

De+vowel/h=de I”
Ex: de l’eau

De+les=des
Ex: des fruits
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Manger + du, de la, de l’, des

1.	 Je mange _______ pain le matin

2.	 Tu manges _________ fruits pour ton petit déjeuner 

3.	 Est-ce qu’elle mange ________ croissants ? 

4.	 Nous ne mangeons pas ________ céréales à 7h

5.	 Guillaume adore manger ________yaourt 

6.	 Madame Macron mange __________ beurre avec du pain 

7.	 Ils mangent _________ baguettes 

8.	 Pierre et Anne adorent manger _______ confiture pour leur petit déjeuner

9.	 Dermot déteste manger _______ œufs. Il est allergique

Manger, verbe régulier ER  (Section 1.4)

Prendre, verbe irrégulier
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Boire, verbe irrégulier

Exercice boire

1.	 Je bois ______ lait 

2.	 Elle boit _______ eau

3.	 Pierre boit _______ café 

4.	 Isabel boit ________ thé 

5.	 Nous buvons ______ jus d’orange 

6.	 Madame Lacroix boit ________ café au lait

Dans un restaurant en France (Section 1.5)

How to order in a restaurant? 

	◆�	 Say the name of the items you want

	◆�	 Add ‘s’il vous plaît’

	◆�	 Une omelette, s’il vous plaît

	◆�	 Avez-vous des œufs brouillés s’il vous plait ? 

	◆�	 Oui, Madame

Le petit déjeuner dans les pays francophones (Section 1.6)

Bonjour, Je m’appelle Mathilde. J’habite en Suisse. La Suisse est un pays francophone. Pour le petit 
déjeuner, je mange du muesli. Le muesli est une tradition en Suisse. C’est un mélange de céréales, de 
fruits secs, et de noix. J’adore du miel avec le muesli ! Je bois du café. Moi, je n’aime pas le porridge

Bonjour je m’appelle Yassin. J’habite au Maroc. Je mange des fruits pour mon petit déjeuner. Comme 
boisson, je mange du thé à la menthe. Je mange des galettes avec du beurre et du miel. Je déteste des 
bananes

1.	 Describe what Mathilde eats for breakfast? 

2.	 Where does she live? 

3.	 What does she drink for breakfast? 
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4.	 What food soes she dislike?

5.	 Where does Yassin live? 

6.	 Name two foods he eats for breakfast?

7.	 What does he drink 

8.	 Name a type of food Yassin dislikes
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Le verbe irrégulier : Pouvoir (Section 1.8)

Le verbe irrégulier vouloir

Le verbe irrégulier boire

Exercice

1.	 Je ____________ nager 

2.	 Est-ce que tu _____________ comprendre la question ? 

3.	 Nous ne _____________ pas aller à la discothèque vendredi 

4.	 Vincent ______________ visiter la France en septembre 

5.	 Vous ne ______________ pas faire la lessive demain 

6.	 lls __________________ jouer au foot dans le stade
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Masculine Feminine Plural 
	❒ La soupe 

	❒ Le jambon 

	❒ Les crudités 

	❒ Le pâté

	❒ Le saucisson *salami

	❒ Les œufs mayonnaises 

	❒  les fruits de mer

	❒ Le poulet 

	❒ Le steak 

	❒ Le mouton 

	❒ Le porc 

	❒ Le bœuf 

	❒ Le veau 

	❒ L’agneau 

	❒ Le lapin 

	❒ Le saumon 

	❒ La truite 

	❒ Le cabillaud *cod 

	❒ Le maquereau 

	❒ La sole 

	❒ Le homard

	❒ Les moules 

	❒ Les huîtres 

Le déjeuner (Section 1.9)

Les légumes 
	◆�	 Le brocoli 

	◆�	 Les épinards 

	◆�	 L’asperge 

	◆�	 Le chou-fleur 

	◆�	 Les petits pois *  peas 

	◆�	 Les haricots verts-green beans 

	◆�	 Les pommes de terre 

	◆�	 Les champignons 

	◆�	 Les carottes

Les choix végétariens 
	◆�	 La ratatouille 

	◆�	 L’omelette au fromage 

Au restaurant (Section 1.10)

Le serveur/ la serveuse parle 
	◆�	 Bonjour madame/ monsieur, qu’est-ce que vous voulez

	◆�	 -Comme entrée? 

	◆�	 Comme plat principal? 

	◆�	 Comme dessert? 

	◆�	 Comme boisson? 

Le client répond
	◆�	 Comme entrée

	◆�	 -Je vais prendre

	◆�	 -Je prends 

	◆�	 -Je voudrais
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Une recette : les crêpes Bretonnes (Section 1.11)  

Les ingrédients 
	◆�	 250 g de la farine 

	◆�	 50 g de beurre 

	◆�	 50 cl de lait 

	◆�	 10 cl d’eau 

	◆�	 4 gros œufs 

	◆�	 2 cuillères de sucre a soupe de poudre 

	◆�	 1 pincée de sel

1.	 Faire fondre le beurre au bain-marie et le laisser refroidir.

2.	 Mélanger la farine avec le sel et le sucre dans un grand bol.

3.	 Ajouter l’eau et le lait petit à petit, en fouettant le tout pour faire dissoudre les grumeaux.

4.	 Incorporer le beurre, puis les œufs.

5.	 Bien mélanger.

6.	 La pâte à crêpe bretonne est prête.

7.	 La réfrigérer une demi-heure avant de l’utiliser. La cuisson peut se faire à la poêle ou dans une crêpière.

8.	 Cela prendra 2 minutes par face pour chaque crêpe.

1.	 What quantity of flour is needed?

2.	 How much milk and want are needed?

3.	 How many eggs does the recipe specify? 

4.	 Describe step two in the instructions 

5.	 Describe step four of the instructions
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